od 24.03.2025 do 28.03.2025 .I

Pondéli 24.3.2025
presnidavk mléko, drobenkovy rohlik, jablko (A: 01,07)

polévka vyvar s pismenky (A: 01,09)

obéd fazolové lusky na smetané, vejce natvrdo, Stouchany brambor (A: 01,03,07)
svacina Caj, chléb, pazitkova pomazanka, paprika (A: 01,07)

Utery 25.3.2025

presnidavk ¢aj, veka, strouhany syr, rajce (A: 01,07)

polévka norska rybi (A: 04,07,09)

obéd veprové kostky na celeru, bulgur, polni¢ek (A: 01,09)

svacina mléko, chléb, bylinkova pomazanka, hruska (A: 01,07)

Streda 26.3.2025

presnidavk melta, rohlik s maslem, pomeran¢ (A: 01,07)

polévka hrstkova lusténinova

obéd tvarohovy zavin (A: 01,03,07)

svacina Caj, chléb, pomazanka z makrely, okurek (A: 01,04,07)

Ctvrtek 27.3.2025

presnidavk Caro, chléb, avokadova pomazanka, bluma (A: 01,07)

polévka Risi - Bisi /s ryzi a hraSkem / (A: 09)

obéd kufeci steak, bramborova kase, zelny salat s Cervenou fepou (A: 07)
svacina ¢aj, bageta, Lucina, fedkvi¢ka (A: 01,07)

Patek 28.3.2025
presnidavk mléko, 1/2 skoficového vrutu, jablko (A: 01,07)

polévka dynovy krém (A: 07)
obéd Asijské nudle s dribezim masem a zeleninou (A: 01,03)
svacina ¢aj, chléb, mrkvi¢kova pomazanka, kedluben (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Celodenni pitny rezim zajiStén - voda, ovocné Caje, mosty, 100%idzusy.K
pripravé pokrm( jsou pouzity vejce z podestylkovych chovl a sezénni druhy ovoce a zelenin ' Rrvnigdeg
nemoci ditéte Ize neodhla$eny obé&d vyzvednout v SJ od 10,30 - 11.00 hod. Je nutné do 8,098 }rla ﬁ' D
vydejny, zda si obéd vyzvednete. Vydané pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez sk 1
Jidelni¢ek sestavil kolektiv 8kolni jidelny.

Vedouci jidelny: Oborna Sabina  Vedouci kucharka: Valentova Al

Reditelka $koly: Mgr. Lub&nova Martina
¥ Strava.-cz




